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Du 3 au 4 juillet 2015 se déroulaient à Gwongju en
Corée du Sud la 28ème édition des universiades d’été,
soit rencontre sportive et culturelle qui a rassemblé 2

000 athlètes issus de 190 pays, dans différentes disciplines.
Axel et Arthur Clerget représentaient la France dans leur
catégorie de poids et lors de la cérémonie d’ouverture devant
70 000 spectateurs, dont Maman et Papa présents cette
semaine là. La délégation française de 300 sportifs était
emmenée par Axel Clerget, porte-drapeau, qui a été choisi
de par son parcours exceptionnel, au niveau sportif mais
également au niveau de la réussite dans son cursus scolaire
(kinésithérapeute depuis juin 2014). Malheureusement, Axel
n’a pas pu participer à la compétition, à son grand désespoir,
s’étant blessé à la veille du départ, lors du dernier
entraînement (entorse du genou). Arthur Clerget terminait à la
5ème place, au pied du podium, en -73 kg, éliminé en quart
de finale par un russe et lors du combat pour la médaille de
bronze par le japonais de service. Une belle expérience
qu’ont vécu ces deux athlètes issus du club de la section de
Marnaval qui sont passés par l’école technique, puis au pôle
France de Strasbourg et aujourd’hui judokas de haut niveau
à l’INSEP à Paris, où ils s’entraînent quotidiennement, tout
en menant de front leurs études de haut niveau.

NOS JUDOKAS BRILLENT EN BULGARIE,
EN BOSNIE ET EN COREE DU SUD DURANT L’ETE



A la même période, Sarah Ponty disputait à Sofia en Bulgarie les championnats d’Europe cadettes où elle décroche, en + 70
kg, en individuels, une belle médaille de bronze et la même récompense par équipes avec l’équipe de France. Suite à ses
résultats, Sarah se qualifiait pour les championnats du monde à Sarajevo en Bosnie du 5 au 8 août. Malheureusement, elle
se faisait éliminer au deuxième tour par une hongroise après avoir éléminée une mongole. Par contre, avec l’équipe de France,
là encore, elle décroche une belle médaille de bronze. Tout comme Axel et Arthur, Sarah a fait ses débuts à la section de
Marnaval et à l’école technique. Aujourd’hui elle est lycéenne au pôle France de Strasbourg et elle a fait partie à ses débuts
du dispositif « 100 ceintures noires vers l’insertion ».

Notre club montre encore une fois qu’il est très formateur grâce à son dynamisme, à l’investissement de ses dirigeants et
enseignants et à l’excellent travail de l’ensemble de ses judokas

BILAN PORTES OUVERTES

Durant la période du mois de septembre 2015, notre club organisait ses "portes ouvertes" dans ses sections et au magasin
Décathlon (le samedi 19 septembre). Ce sont au total plus de 108 nouveaux judokas qui se sont initiés au judo pour
éventuellement s’inscrire au sein du club.
Bravo à tous ceux qui ont contribué à la réussite de cette opération !

7 JUDOKAS EN STRUCTURES FEDERALES

Pour la saison 2015/2016, ce sont 7 Judokas qui sont en Pôle France et Pôle Espoir à Strasbourg, à l'INSEP et l’INF (lieu
d'entraînement des Équipes de France Séniors). Ceux-ci sont sélectionnés par la Fédération, suite à leurs résultats sportifs.
Nous sommes le seul club en Haute-Marne et en Champagne-Ardenne à avoir autant de judokas en structures de haut-niveau.

Arthur CLERGET : INSEP, ex Pôle France Strasbourg, ex CDJ, section Marnaval  
Mathilde GIL : INF (Institut National du Judo Français) à Paris, ex Pôle France 

Strasbourg, ex Pôle Espoir de Reims
Amélie BRIEUX : INF (Institut National du Judo Français) à Paris, ex Pôle France 

Strasbourg – Nouvelle judoka du club – Ex Peugeot Mulhouse
Sarah PONTY : Pôle France Strasbourg, ex École Technique, section Marnaval 
Mélanie CLEMENT : INSEP, ex Pôle France Strasbourg, ex Pôle espoir de Dijon section 

Marnaval  
Héloïse BROUARD : Pôle Espoir Strasbourg, ex École Technique formée au club de 

Blaiserives
Louis PERREIRA  : Pôle Espoir Strasbourg - Nouveau judoka du club formé à Bar-sur-

Aube
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ACROBRANCHES

Le samedi 4 juillet 2015, notre club a organisé un après-midi récréatif pour le groupe poussins-benjamins de toutes nos sections
à Acrobranches à GIFFAUMONT. Cette activité a rassemblé 29 participants, tous encadrés par des bénévoles. Une belle
réussite avec un temps magnifique. A savoir que cette activité a été financée à 50% par le club. Elle sera vraisemblablement
reconduite cette saison.

ABRÉVIATIONS SECTIONS
Ancerville : A
Baudonvilliers : B
Bois l'Abbesse : BA
Chancenay : C
Chevillon : Che
Éclaron : E

NOUVEAU : DÉCLARATION D’ACCIDENT EN LIGNE – site FFJDA

Vous pouvez effectuer votre déclaration d’accident en ligne directement sur le site de la fédération : www.ffjudo.com
Assurances, en saisissant votre n° de licence. Suivre ensuite les instructions. La validation sera immédiate. 

TÉLÉCHARGEZ VOS INFORMATIONS SUR LE SITE DU CLUB

Nouveau : Création d’une page Facebook pour parler de la vie du club et de votre ressenti.

Depuis trois saisons, il vous est possible de télécharger toutes vos convocations ou les informations diverses sur la vie du club.
Un onglet spécial a été créé par Louis FOUNAU, notre responsable du site. Encore une fois, merci à lui pour son investissement
pour le site en tant que bénévole.

AIDE A LA PRATIQUE SPORTIVE
SPORT TONIK

La ville de Saint-Dizier soutient la pratique sportive chez les jeunes. Elle offre 20 € sur le prix d’une licence sportive dans l’un
des 60 clubs sportifs bragards, aux enfants de 5 à 8 ans dont les parents résident à SAINT-DIZIER.
Renseignements : Service Sports – Vie associative, 9 avenue de la République – 52100 SAINT-DIZIER – 03 25 07 31 27
Pour les jeunes de 11 à 18 ans, la Caisse d’Allocations Familiales propose le « Passeport loisirs » dans une association
sportive ou culturelle déclarée, soit 40 € de réduction, sur conditions de ressources.

DEUX JUDOKAS MARNAVALAIS AMBASSADEURS DU CONSEIL RÉGIONAL

Le Conseil Régional a nommé deux de nos judokas ambassadeurs pour la saison 2015-2016 suite à leurs résultats sportifs
au plus haut-niveau, Mélanie CLÉMENT et Arthur CLERGET. Ils ont été honorés et présentés aux élus du Conseil Régional
le samedi 5 septembre 2015 lors de la foire régionale de CHALONS-EN-CHAMPAGNE, en présence de Jean-Paul BACHY,
Président du Conseil Régional. Sur 16 ambassadeurs, 3 sont haut-marnais, dont deux sont du judo club MARNAVAL/SAINT-
DIZIER

Haironville : Ha
Humbécourt : H
Marnaval : M
MJC Saint-Dizier : MJC
Villiers-en-Lieu : VEL
ÉCOLE TECHNIQUE : ET
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BILAN ÉCOLE TECHNIQUE 2015 / 2016

Total : 22 Soit 7 filles 15 garçons

15 Benjamins : 2005 : 9 2004 : 6
7 Minimes : 2003 : 5 2002 : 2

SECTIONS

Haironville …………………………… 2
Marnaval …………………………… 6
Chevillon …………………………… 2
Chancenay ………………………….  /
Baudonvilliers ……………………… 1
MJC Saint Dizier …….……………..   5
MJC Ancerville …….………………   2
Éclaron …………………………….. 2
Humbécourt ………………………. . /
Villiers-en-Lieu ……………………. 2

Soit 8 sections sur 10

OPÉRATION MC DO KIDS SPORT

Le mardi 7 juillet 2015, sur la place du marché à SAINT-DIZIER, notre club a participé à l’animation MC KIDS SPORT, qui est
une tournée organisée par MC DO au niveau national dans les grandes villes, où le judo était proposé. Celle-ci était encadrée
par les ceintures noires du club et a permis aux jeunes bragards de s’initier à notre sport. Ce sont plus de 200 jeunes de 8 à
12 ans qui ont été initiés. Merci à toutes les ceintures noires qui se sont investies à cette journée qui a eu beaucoup de succès.

AXEL CLERGET AU PIED DU PODIUM A BERCY

Les 17 et 18 octobre, dans le cadre de l’ouverture du nouveau
Bercy, la fédération française de judo organisait son tournoi
international de la ville de Paris (grand prix). Axel Clerget,
marnavalais de cœur, licencié aujourd’hui à Sucy-en-Brie,
représentait la France en – 90kg. Il s’impose au premier tour devant
un slovène, puis au deuxième tour devant un ouzbek, puis en
huitième de finale devant un ukrainien, pour s’incliner ensuite en
quart de finale devant le georgien Liparteliani, numéro 2 mondial.
Repêché, il battait un allemand, numéro 15 mondial et
malheureusement il s’inclinait en place de 3 devant un mongol,
d’une petite pénalité en ayant dominé aisément tout le combat.
Cette compétition permet à Axel de remonter dans le classement
mondial, en dessous des 50 premiers, sachant que les 22 premiers
seront qualifiés aux jeux olympiques de Rio l’été prochain. Un beau
retour vers le haut niveau d’Axel en cette année olympique qui a encore fait vibrer les 10 000 spectateurs de Bercy à travers
son judo exceptionnel. Suite à cette performance, Axel décroche donc sa sélection pour les grands prix de Chine et de Corée
début décembre.

ANIMATION CLUB VACANCES

Durant les vacances de Toussaint, nous avons organisé un mini-stage poussins et benjamins le samedi 17 octobre 2015 au
dojo de MARNAVAL, qui a rassemblé 36 judokas issus de 7 sections et un club partenaire BLAISERIVES dans le but de
perfectionner leur technique, d’échanger d’une section à l’autre et pour harmoniser le niveau de chaque judoka, venant des
différentes sections, ce stage étant encadré par leurs moniteurs de section aidés par les jeunes cadets du groupe compétitions. 
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NOS JUDOKAS DU BOIS L’ABBESSE BRILLENT 

AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE

Du 18 au 21 juin 2015, 11 judokas de la section du BOIS L’ABBESSE des Castors Bleus
participaient aux championnats de France de sport adapté à MONTAUBAN. 5 d’entre eux
décrochent la médaille d’or : Anaïs GODARD, Ophélie BEZZOUAOUI Florence
VANDERSTRATEN, Valentin BELDICO, Axel AUDINOT et deux médailles de bronze pour
Adrien COMPERE et Clément VAISSIERE. Félicitations à ces jeunes judokas qui pratiquent
tous les vendredis matin au dojo Laurent de MARNAVAL de 10h00 à 12h00 avec notre
directeur technique, Francis CLERGET, 7ème DAN. Certains d’entre eux se greffent également
aux séances judo loisirs du jeudi soir. Cela montre encore une fois que le judo est un bon
facteur d’intégration dans la société.

BILAN JUDO ÉTÉ DÉCOUVERTE 2014-2015

Durant l’été, en collaboration avec la fédération française de judo, notre club organise différentes initiations judo dans les
centres aérés (MJC de Saint-Dizier, Villiers-en-Lieu, Les Ajots) et également dans le cadre des activités municipales gratuites
proposées par la ville de Saint-Dizier. Ce sont au total 172 enfants qui ont essayé gratuitement le judo, encadrés par nos
ceintures noires. Peut-être de nouveaux pratiquants au sein de notre club.

FAIRE DU JUDO DURANT L’ÉTÉ

Durant l’été, il faut, c’est vrai, se reposer mais il faut se bouger également pour maintenir sa forme, son niveau, et surtout le
goût à l’effort. Ainsi, nombre de nos judokas ont effectué des stages départementaux, inter-départementaux, régionaux, des
stages nationaux avec les différentes équipes de France pour leur formation personnelle mais également comme partenaire
d’entraînement pour la préparation aux championnats du monde. 

Ce sont au total une cinquantaine de judokas qui ont participé à ces stages proposés par la fédération. Trois minimes sont allés
aux Ménuires pour un stage national, trois cadets-juniors sont allés à Boulouris pour un stage national également, une cadette
s’est rendue à Toulouse pour un stage interpoles, deux enseignants du club se sont rendus à Boulouris pour un stage national
de perfectionnement et trois seniors ont participé aux différents stages des équipes de France comme partenaires
d’entraînement. Un judoka s’est également rendu en Espagne durant une semaine pour un stage de préparation de la nouvelle
saison. Du 24 au 28 août avec le comité de l’Aube huit benjamins-minimes, pour un total de 70 judokas, issus de la Marne, de
l’Aisne, la Meurthe-et-Moselle, du Jura, de l’Aube et de la Haute-Marne, ont participé à un stage de rentrée pour préparer la
nouvelle saison.  Au lac du Der à Giffaumont, le 29 et 30 août, stage de rentrée pour le groupe compétitions cadets-juniors-
seniors avec 32 représentants du club et la présence de clubs extérieurs, qui se sont associés à nous : Bar-sur-Aube, AJ59,
Judo club de Strasbourg. 

A QUI S’ADRESSENT LES COMPÉTITIONS ?

Nous tenons à rappeler aux judokas benjamins/minimes/cadets ainsi qu’à leurs parents que pour participer aux compétitions,
il y a certaines obligations, ainsi le but de celles-ci :

1. Faire des compétitions, c’est en priorité, s’évaluer, situer son niveau, par rapport à des judokas issus de différents
secteurs (clubs, départements, régions, etc.). Cela permet également à l’encadrement de faire le point du travail à accomplir.
2. Pour participer aux compétitions, il faut participer avec assiduité aux entraînements. Les séances proposées au club
permettent de travailler la technique, la préparation de certaines compétitions (tout dépend du niveau).
3. Seul l’encadrement décide des personnes aptes à participer aux compétitions en fonction du niveau de celles-ci et du
niveau des judokas. Le choix n’est pas fait par les parents ou les judokas.
4. Utiliser les moyens proposés par le club (école technique) ou par le comité Haute-Marne ou la ligue de Champagne-
Ardenne (groupe perfectionnement) pour préparer les compétitions beaucoup plus importantes, car la compétition, cela se
prépare si on veut atteindre des objectifs. Cela n’est pas uniquement aller se promener en bus. Il faut être motivé. Notre objectif
est de donner les moyens à nos judokas d’aller le plus loin possible dans leur parcours et d’obtenir à 15 ans la ceinture noire.
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5. Il est impératif également de répondre aux convocations du club, du comité Haute-Marne, de la ligue de Champagne-
Ardenne pour être retenu aux compétitions (politesse, respect, sincérité, etc.) et ceci est une preuve de motivation.
Malheureusement, régulièrement, certains ne répondent pas au groupe perfectionnement Haute-Marne et groupe Ligue
Champagne Ardenne qui donnent les moyens à travers les stages et tournois de préparer l’élite du judo haut-marnais, aux
échéances régionales et plus.
6. Il n’est pas non plus obligatoire de faire des compétitions. Il suffit de le signaler à l’encadrement. Par contre, pour
obtenir la ceinture noire à 15 ans, c’est un passage obligatoire par la compétition pour réussir.
7. Lorsque des judokas participent aux compétitions, cela engage des frais (inscriptions, déplacement, etc.) soit au club,
soit au comité Haute-Marne ou à la ligue, en fonction du niveau de sélection. Il faut donc accepter les obligations de chaque
structure qui sélectionne en fonction du niveau de chaque  judoka et du niveau des compétitions (ceci est différent en
benjamins).
8. Ne pas oublier également, les sacrifices personnels de l’encadrement pour vous accompagner aux compétitions. Cela
représente 35 week-ends dans l’année d’absentéisme au niveau familial, etc. Alors, vos entraîneurs attendent de vous
beaucoup de motivation et surtout la façon de faire par respect pour leur engagement.

Nous comptons sur la collaboration et la compréhension de tous pour accepter les observations ci-dessus.  

Le comité directeur et l’encadrement technique

PROGRAMME SAISON 2015/2016

MINI POUSSINS :

• 2 rencontres départementales en district
• 1 rencontre en fin de saison pour les nouveaux (évaluation passage de ceintures)
• 1 rencontre intersections en fin de saison randoris
• 2 entraînements intersections de 2 heures chacun aux vacances d’hiver et de printemps
• Tournoi intersections (en milieu d’année)

Encadrement : Moniteurs de section
Responsable : PONTY Alexandre
Club : CHARLES Didier

POUSSINS :

• 3 rencontres départementales dont 2 en district + 1 finale (Samouraïs)
• 3 rencontres interclubs (randoris dirigés) (Bar-sur-Aube – Bourbonne  - Saint-Dizier)
• 1 séance supplémentaire tous les vendredi soir (groupe perfectionnement) 
• 1 stage inter clubs ½ journée pendant chaque vacance, soit 4 sur l’année
• 1 journée de passage de grades pour les nouveaux en fin de saison

Encadrement : LADEIRA Francis + Moniteurs sections
Club : CHARLES Didier

BENJAMINS :

• 2 à 3 entraînements (si  École Technique) par semaine
• 1 stage interdépartemental de 2 à 3 jours à chaque vacances, organisé avec le comité Haute-Marne et l’Aube pour
le groupe perfectionnement 
• 1 tournoi d’évaluation par mois soit 6 à 8 sur la saison plus les compétitions officielles 
• Arbitrage des animations interclubs et intersections (3 à 4 sur la saison), concours du Jeune Arbitre club et
commissaire sportif
• Stage club : à voir (benjamins non groupe perfectionnement)

Encadrement ALLIBERT Julien 
École Technique : OUALI Mohamed
Club : CHARLES Didier
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CREATION GRAPHIQUE - IMPRIMERIE - SERIGRAPHIE - BRODERIE - ENSEIGNE

60, rue du Docteur Desprès - 52100 SAINT-DIZIER
Tél. 03 25 06 69 89 - Fax 03 25 06 69 85

E-mail : photosynthese@orange.fr

MINIMES :

• 2 à 3 séances par semaine (si École Technique)
• 1 stage interdépartemental à chaque vacance de 3 jours pour le groupe perfectionnement
• 1 tournoi d’évaluation par mois : soit 6 à 8 sur la saison + compétitions officielles
• Arbitrage des animations inter clubs et inter sections
• Participation au concours du jeune arbitre départemental et passage de l’U.V. de la ceinture noire en minime

Encadrement : ALLIBERT Julien 
École Technique : OUALI Mohamed
Club : CHARLES Didier

Tous les moniteurs de sections sont tenus de participer à l’ncadrement de leurs élèves
pour les rencontres Poussins et Mini Poussins prévues au calendrier.

EN VENTE A LA BOUTIQUE JUDO DU CLUB

Gourdes à l’effigie du club (pour mieux se rafraîchir durant les séances) – Prix de
vente : 16 €

Bonnet à l’effigie du club – taille unique : 10 €
Judogi voiture : 5 €

S’adresser au secrétariat pour se procurer ces articles

 

DIRECTEUR TECHNIQUE : Francis CLERGET
ADJOINT : Didier CHARLES

RESPONSABLES
Adultes 

compétition
Benjamins/    

Minimes
École 

Technique
Poussins Mini Poussins Formation 

grades
Judo Loisirs / 

Ju-jitsi 
PPG 100 ceintures 

noires
CEL (Écoles)

Mohamed 
OUALI

Mohamed 
OUALI

Mohamed 
OUALI

Francis 
LADEIRA

Alexandre 
PONTY

Rémy 
FABRÈGUE

Denis MARTIN David 
THIBONNET

Mohamed 
OUALI

José 
TRAMALONI

José 
TRAMALONI

ENCADREMENT
Soutien scolaire Moniteurs 

sections
Moniteurs 

sections
Self defense Bois l'Abbesse

David 
THIBONNET

Julien 
ALLIBERT

Agnès 
CLERGET

Marie-Christine 
MONNET

Marie-Christine 
MONNET

Julien 
ALLIBERT

Jean-Marc 
RAGON

Francis 
CLERGET

Clément 
LEGOUX

Olivier     
NÉAULT

Olivier       
NÉAULT

  Denis      
MARTIN

David 
THIBONNET

Haut niveau Adjoints Denis      
MARTIN

Francis 
LADEIRA

Stéphane 
AUDUC 
(garçons)

Julien 
ALLIBERT

    Catherine       
VIAL

  Denis    
MARTIN

Jane BRIDGE 
(filles)

  Louis      
FOUNAU

Julien 
ALLIBERT

Alexandre    
PONTY

Stéphane      
BODIN

Tous les moniteurs de sections sont tenus de participer à l'encadrement de leurs élèves pour les rencontres Poussins et Mini Poussins prévues au calendrier  
 
 

**** 
 

EN VENTE A LA BOUTIQUE JUDO DU CLUB 
 
 

Gourdes à l’effigie du club (pour mieux se rafraîchir durant les séances) – Prix de vente : 16 € 
Bonnet à l’effigie du club – taille unique : 10 € 

Judogi voiture : 5 € 
 S’adresser au secrétariat pour se procurer ces articles 

 

DIRECTEUR TECHNIQUE : FRANCIS CLERGET - ADJOINT : DIDIER CHARLES



TOURNOI NATIONAL INDIVIDUELS LABELLISÉ  DE MONTBELLIARD LE 19 SEPTEMBRE 2015

Filles
- 52 kg 3ème BRIEUX Amélie (M)
- 78 kg 3ème GIL Mathilde (M)

Garçons 
- 66 kg 2T MARTINAT Valentin (MJC)
- 81 kg 3T VINCENT Baptiste (M)
- 90 kg 1T LEGOUX Clément (M)

TOURNOI RÉGIONAL PAR ÉQUIPES CADETS DE DIJON LE 27 SEPTEMBRE 2015

2ème MARNAVAL – SAINT-DIZIER  
SALAÜN Morgane – LUTHER Lucie – BROUARD Héloïse – PRIVET Kassy – 
SORDET Julia – PONTY Sarah 

TOURNOI INTERNATIONAL SENIORS  DE GREZNY (RUSSIE) LES 26 & 27 SEPTEMBRE 2015

- 73 kg 1er CLERGET Arthur (M)

TOURNOI NATIONAL INDIVIDUELS JUNIORS  DE CORMELLES-ROYAL LE 10 OCTOBRE 2015

Filles
- 57 kg 1T BROUARD Héloïse (M)
- 78 kg 5ème RAGON Clémence (M)

Garçons
- 66 kg 1T MARTINAT Valentin (M)

TOURNOI NATIONAL INDIVIDUELS LABELLISÉ  DE CORMELLES-ROYAL LE 11 OCTOBRE 2015

Filles
- 44 kg 5ème LUTHER Lucie (A)
- 44 kg 3T ZIENTAL Elie (E)
- 57 kg 1T SORDET Julia (M)

Garçons 
- 57 kg 3ème PEREIRA Louis (M)

TOURNOI NATIONAL INDIVIDUELS LABELLISÉ  SENIORS DE NOISY-LE-GRAND LES 10 & 11
OCTOBRE 2015

Filles
- 52 kg 3ème BRIEUX Amélie (M)

Garçons 
- 66 kg 1T DAUPHIN Nicolas (M)
- 90 kg 2ème LEGOUX Clément (M)

TOURNOIS & CRITERIUMS



CHAMPIONNATS & COUPES
CHAMPIONNAT NATIONAL DE FRANCE SPORT ADAPTÉ
LES 19, 20 & 21 SEPTEMBRE 2015 À MONTAUBAN

Division I (seniors)
- 70 kg 1ère VANDERSTRACTEN Florence (BA)

Division II (seniors)
- 90 kg 5ème CAROLLE Anthony (BA)

Division II (juniors)
- 55 kg 1er BELDICO Valentin  (BA)
- 66 kg 4ème REMONDET Emmanuel  (BA)

Division I (cadets)
- 44 kg 1ère BEZZAOUI Ophélie  (BA)
- 52 kg 1ère GODARD Anaïs  (BA)

Division II (cadets)
+ 90 kg 1er AUDINOT Axel (BA)

Division III (seniors)
- 73 kg 3ème VAISSIERE Clément (BA)
- 73 kg 5ème CHAPELLE Jérémy (BA)
- 78 kg 5T FELIX Lucie  (BA)

Division III (juniors)
- 55 kg 3ème COMPERE Adrien  (BA)

CHAMPIONNATS D’EUROPE CADETS À SOFIA
(BULGARIE) DU 3 AU 5 JUILLET  2015

Individuels
+70 kg 3ème PONTY Sarah (M)
Équipes

3ème France – PONTY Sarah (M)

CHAMPIONNATS DU MONDE UNIVERSITAIRES
(UNIVERSIADE) À GWANGJU (CORÉE DU SUD) DU 1 AU
14 JUILLET  2015

Individuels
- 73 kg 5ème CLERGET Arthur (M)
Équipes

3T France - CLERGET Arthur (M)

COUPE D’EUROPE  INDIVIDUELS SENIORS À
BELGRADE (SERBIE)  DU 26 AU 27 JUILLET 2015

Filles
- 48 kg 1ère CLÉMENT Mélanie (M)

CHAMPIONNATS DU MONDE  INTERNATIONAL CADETS
À SARAJEVO (BOSNIE) DU 5 AU 9 AOÛT  2015

Individuels
+70 kg 2T PONTY Sarah (M)
Équipes

3ème France – PONTY Sarah (M)

DEMI-FINALE CHAMPIONNATS INDIVIDUELS  SENIORS
1ER DIV. À AMNEVILLE  LE 4 OCTOBRE 2015

Filles
- 52 kg 1ère BRIEUX Amélie (M)

Garçons
- 66 kg 4T FRANCHI Yann (M)
- 66 kg 1T DAUPHIN Nicolas (M)
- 66 kg 2T MARTINAT Valentin (M)
- 81 kg 1T VINCENT Baptiste (M)
- 100 kg 3ème JOFFIN Romain (M)

COUPE DU MONDE INDIVIDUELS SENIORS À
GLASGOW (GRANDE-BRETAGNE) LE 10 OCTOBRE 2015

- 73 kg 2T CLERGET Arthur (M)

COUPE DU MONDE SENIORS À LISBONNE (PORTUGAL)
LE 10 OCTOBRE 2015

Individuels
- 48 kg 5ème CLEMENT Mélanie (M)

CHAMPIONNATS D’EUROPE UNIVERSITAIRES À REIMS
LE 10 OCTOBRE  2015

Individuels
- 78 kg 2ème GIL Mathilde (M)

COUPE DE FRANCE CADETS À CLERMONT-FERRAND
LE 24 OCTOBRE 2015

Filles
- 52 kg 3T MARDON Célia (M)
- 57 kg 2T PRIVET Kassy (M)
- 57 kg 2T BIOU Lisa (M)
- 57 kg 3T SORDET Julia (M)

Garçons
- 66 kg 3T GRINA Dylan (MJC)
- 73 kg 3T GUILLAUME Arthur (M)
- 81 kg 2T KURT Abdullah (MJC)



STAGE INDIVIDUELS REGIONAL FORMATION &
PERFECTIONNEMENT ENSEIGNANTS A REIMS LE
9 MAI 2015
ALLIBERT Julien (M)

STAGE INDIVIDUELS REGIONAL FORMATION &
PEFECTIONNEMENT ENSEIGNANTS A REIMS LE
10 MAI 2015
BODIN Stéphane (M)

STAGE INDIVIDUELS DEPARTEMENTAL DE JU-
JITSU A SAINT-DIZIER (DOJO LAURENT) LE 12 MAI
2015
MARTIN Denis (M) - MARTIN Céline (M) - RAGON
Jean-Marc (M) - HENRY Geoffrey (M) - BRICHARD
Laurent (M) - TACAILLE Serge (M) - GUENARD Johan
(M)

STAGE INTERNATIONAL INDIVIDUELS SENIORS À
ORENBURG (RUSSIE) DU 18 AU 21 MAI 2015
CLERGET Arthur (M)

STAGE NATIONAL EQUIPE DE FRANCE CADETS A
BORDEAUX DU 19 AU 23 MAI 2015
PONTY Sarah (M) - LUTHER Lucie (A)

STAGE REGIONAL BENJAMINS - MINIMES A DIJON
LE 20 MAI 2015
PINTAT Ilona (M) - QUEDEC Kassandra (VIL) -
HEINRICH Alex (Che) - BENGUIRECH Djilalil (MJC) -
LEBEL Aloïs (MJC) - LEBEL Gwendal (Hai) -
PUISSANT Antoine (E) - VARIOT Paul (M)

STAGE INDIVIDUELS INTER-DEPARTEMENTAL DE
JU-JITSU A SAINT-DIZIER (DOJO LAURENT) LE 30
MAI 2015 
MARTIN Denis (M) - RAGON Jean-Marc (M) -
TACAILLE Serge (M)

STAGE INTERNATIONAL CADETS A BIELSKO
BIALA (POLOGNE) DU 8 AU 10 JUIN 2015
LUTHER Lucie (M) - PONTY Sarah (A)

60, rue du Docteur Desprès
52100 SAINT-DIZIER
Tél. 06 70 70 79 11

Repas • Animation • Evénementiel
Grande salle modulable - Piste de danse
Orchestre professionnel - Parking privé • Thé dansant

• Soirées privées
• Mariage

• Repas de fin d’année
• Spectacles

• Anniversaire

STAGES



STAGES 
STAGE INTER-RÉGIONAL JUGES À VILLERS-COTTERET LE 13 JUIN
2015

CLERGET Francis (M)
STAGE NATIONAL INDIVIDUELS EQUIPE DE FRANCE CADETS À
NANCY DU 19 AU 26 JUIN 2015

PONTY Sarah (M)
STAGE INDIVIDUELS NATIONAL FORMATION JUGES À  PARIS LES 20
& 21 JUIN 2015

CLERGET Francis (M)
STAGE INDIVIDUELS CADETS À HENNEF (ALLEMAGNE) DU 14 AU 21
JUILLET 2015

PONTY Sarah (M)
STAGE NATIONAL INDIVIDUELS FORMATION & PERFECTIONNEMENT
ENSEIGNANTS À BOULOURIS DU 13 AU 17 JUILLET 2015

RAGON Jean-Marc (M)
STAGE NATIONAL INDIVIDUELS CADETS-JUNIORS À BOULOURIS DU
18 AU 22 JUILLET 2015
RAGON Clémence (M) – BROUARD Héloïse (M) – LUTHER Lucie (A)

STAGE NATIONAL INDIVIDUELS SENIORS ÉQUIPE DE FRANCE À
HOULGATE DU 20 AU 28 JUILLET 2015
CLÉMENT Mélanie (M) – GIL Mathilde (M)

STAGE NATIONAL PRÉPARATION CHAMPIONNATS DU MONDE À
MONTPELLIER DU 5 AU 12 AOÛT 2015

CLÉMENT Mélanie (M)
STAGE NATIONAL INDIVIDUELS SENIORS ÉQUIPE DE FRANCE
(PRÉPARATION CHAMPIONNATS DU MONDE) À HOULGATE DU 07 AU
14 AOÛT 2015

CLERGET Arthur (M)
STAGE NATIONAL MINIMES AU MENUIRES DU 08 AU 12 AOÛT 2015
NÉAULT Élias (Hum) – PONTY Adam (M) – PONTY Melissa (M)

STAGE NATIONAL INDIVIDUELS FORMATION & PERFECTIONNEMENT
ENSEIGNANTS À BOULOURIS DU 23 AU 27 JUILLET 2015

CLERGET Francis (M)
STAGE NATIONAL INDIVIDUELS INTER-POLES CADETS À TOULOUSE
DU 09 AU 14 AOÛT 2015

BROUARD Héloïse (M)
STAGE INTERNATIONAL INDIVIDUELS SENIORS À CAMBRIS
(ESPAGNE) DU 19 AU 23 AOÛT 2015

CLERGET Arthur (M)
STAGE INTER-DÉPARTEMENTAL  FORMATION JU-JITSU À AMIENS
LES 29 ET 30 AOÛT 2015

RAGON Jean-Marc (M)
STAGE INTER-DÉPARTEMENTAL BENJAMINS-MINIMES-CADETS À
GIFFAUMONT DU  24 ET 28 AOÛT 2015
COLSON Benjamin (Che) – PINTAT Illona (M) – LOURSON Jérémy (Che) –
SALAÜN Cédric (Cha) – QUEDEC Kassandra (VEL) – SALAÜN Morgane
(Cha) – HENRICH Alex (Che) – NOËL Théophile (VEL)

STAGE INTER-CLUBS À GIFFAUMONT LES 29 ET 30 AOÛT 2015
BIOU Lisa (Che) – BRIEUX Amélie (M) – BROUARD Héloïse (M) –
CLÉMENT Mélanie (M) – COLSON Benjamin (Che) – DAUPHIN Nicolas (M)
– GIL Mathilde (M) – GRINA Dylan (MJC) – GUILLAUME Arthur (M) –
JOFFIN Romain (M) – KOFFI Jordan (M) – KURT Abdullah (MJC) – LEBEL
Célia (Hai) – LEGOUX Clément (M) – LUTHER Lucie (A) – MARDON Célia
(M) – MARTINAT Valentin (MJC) – NÉAULT Azèle (Hum) – NÉAULT Élias
(Hum) – PERREIRA Louis (M) – PONTY Adam (M) – PONTY Mélissa (M) -
PONTY Sarah (M) – PRIVET Kassy (M) – RAGON Clémence (M) – RAGON
Sacha (M) – SALAÜN Cédric (Cha) – SALAÜN Morgane (Cha) – SORDET
Julia (M) – VINCENT Baptiste (M) – COLLIN Vincent (M) - ZIENTAL Elie (E)
STAGE RENTRÉE À SAINT-DIZIER (DOJO LAURENT) LE 26
SEPTEMBRE 2015

CHARLES Didier (M) – CLERGET Francis (M) – MARTIN Denis (M) –
FABREGUE Rémy (M) – ALLIBERT Julien (M) – OUALI Mohamed (MJC) –
LADEIRA Francis (M) – THIBONNET David (M) – PRIVET Kassy (M) –
MARDON Célia (M) – SALAÜN Morgane (Cha) – PONTY Mélissa (M) –
LUTHER Lucie (A) – SORDET Julia (M) – BIOU Lisa (Che) – ZIENTAL Elie
(E) – BRIEUX Amélie (M) – NÉAULT Azèle (Hum) – GIL Mathilde (M) –
BROUARD Héloïse (M) – RAGON Clémence (M) – COLSON Benjamin (M)
– LEBEL Célia (Hai) – SALAÜN Cédric (Cha) – LEBOBE Thierry (M) –
PONTY Adam (M) – GRINA Dylan (MJC) – MULLER Jean (M) – MARTINAT
Valentin (MJC) – KURT Abdullah (MJC) – GUILLAUME Arthur (M) –
LAMBERT Maxime (B) – DONOT Jessy (M) – KOFFI Jordan (M) – NÉAULT
Élias (Hum) – DAUPHIN Nicolas (M)  -  RAGON Sacha (M) – SALAÜN Dylan
(M) – PEREIRA Louis (M) – BODIN Stéphane (M) – NOËL Yves (M) –
PEDRETTI Laurent (M) – COLLIN Vincent (M) – PONTY Alexandre (M) –
NÉAULT Olivier (M) – FRANCHI Yann (M)
STAGE INTERNATIONAL SENIORS  DE GREZNY (RUSSIE) LES 28 & 30
SEPTEMBRE 2015
CLERGET Arthur (M)

STAGE RÉGIONAL INDIVIDUELS CADETS-JUNIORS À DIJON LE 30
SEPTEMBRE 2015
LAMBERT Maxime (B) – NÉAULT Élias (Hum) – PRIVET Kassy (M) –
MARDON Célia (M) – PONTY Mélissa (M) – PONTY Adam (M) –
GUILLAUME Arthur (M) 

STAGE INTERNATIONAL INDIVIDUELS CADETS-JUNIORS À
STRASBOURG DU 02 AU 04 OCTOBRE 2015
PONTY Sarah (M) – BROUARD Héloïse (M)

STAGE INTERNATIONAL INDIVIDUELS CADETS-JUNIORS À
STRASBOURG LE 03 OCTOBRE 2015
SORDET Julia (M) – GRINA Dylan (MJC) – GUILLAUME Arthur (M) – KURT
Abdullah (MJC) – SALAÜN Morgane (Cha)

STAGE RÉGIONAL INDIVIDUELS FORMATION ENSEIGNANTS (CQP) À
REIMS LE 03 OCTOBRE 2015
PONTY Alexandre (M)

STAGE INTER-DÉPARTEMENTAL BENJAMINS-MINIMES À DIJON LE 14
OCTOBRE 2015
LEBEL Gwendal (Hai) – GOUJARD Igor (M) – DURMAZ Mohamed (MJC) –
VARIOT Paul (M) – HENRICH Alex (Che) – PUISSANT Antoine (E) –
QUEDEC Kassandra (VEL) – LEBEL Aloïs (MJC)

STAGE RÉGIONAL INDIVIDUELS FORMATION ENSEIGNANTS À REIMS
LE 18 OCTOBRE 2015
PONTY Alexandre (M)

STAGE INTERNATIONAL INDIVIDUELS SENIORS À PARIS DU 19 AU 23
OCTOBRE 2015
GIL Mathilde (M) – RAGON Clémence (M) – CLERGET Arthur (M) – BRIEUX
Amélie (M)

STAGE INTER-DÉPARTMENTAL INDIVIDUELS BENJAMINS-MINIMES-
CADETS À GIFFAUMONT DU 21 AU 23 OCTOBRE 2015
AIT SEGUER Benjamin (MJC) – BENGUIRECH Djilalli (MJC) –
BENGUIRECH Rabha (MJC) – DURMAZ Mohamed (MJC) – GHANNOU
Lamia (MJC) – GOUJARD Igor (M)  - HARTMANN Nathan (M) – HEINRICH
Alex (Che) – HENRY Romaric (B) – LAMOISE Julien (M) – LEBEL Aloïs (Hai)
– LEBEL Gwendal (Hai) – LEFKOUN M’hamed (M) – LOURSON Jérémy
(Che) – MARTINOT Tom (A) – MULLER Jean (MJC) – NOËL Théophile
(VEL) – OUALI Sophia (MJC) – PINTAT Illona (M) – PUISSANT Antoine (E)
– QUEDEC Kassandra (VEL) – SAUVAGE Lola (A) – VARIOT Paul (M) –
WOJCIZKO Illona (M) 



Im
pr

im
er

ie 
Ph

ot
os

yn
th

ès
e 

- N
e 

pa
s j

et
er

 su
r l

a 
vo

ie 
pu

bli
qu

e

Soirée dansante du club le 27 février 2016 à la salle des fêtes de Marnaval. Pensez déjà
à réserver votre soirée et inviter vos amis. 

MANIFESTATIONS EXTRA SPORTIVES (locales)

Samedi 7 Novembre 2015  
Coupe régionale séniors G+F au dojo de la Noue
Début des épreuves : 14h00 - Fin prévisonnelle : 17h00
Lundi 9 Novembre 2015  
Stage départemental ju-jitsu à Chamouilley de 19h30 à 21h00
Samedi 21 Novembre 2015
A la MJC du Vert-Bois : Animation départementale en disctricts du tournoi des samouraïs et mini
pouss’
Début des épreuves : 14h00 - Fin prévisionnelle : 17h00
Lundi 7 Décembre 2015 
Stage départemental ju-jitsu à Wassy de 19h30 à 21h00
Lundi 11 Janvier 2016
Stage départemental ju-jitsu à Eurville de 19h30 à 21h00
Dimanche 17 Janvier 2016
Au dojo de la Noue : Championnats départementaux séniors 1ère division G+F et championnats
départementaux cadets G+F suivis cérémonie des voeux départementale
Début des épreuves : 09h00 - Fin prévisionnelle : 13h00

BILAN LICENCES FIN OCTOBRE 2015 : 346
BILAN LICENCES FIN OCTOBRE 2014 : 330

MANIFESTATIONS SPORTIVES (locales)

Notre Club vous propose différents types de séances pour vous détendre soit le : 
Mardi soir de 19h00 à 20h15 : Ju-Jitsu (self-défense/loisirs) à Marnaval
Jeudi soir de 19h00 à 20h30 : Judo loisirs à Marnaval
Samedi matin de 10h00 à 11h30 : Self-défense à Marnaval

RAPPEL PARENTS, DES SEANCES POUR VOUS
DETENDRE

VENEZ NOMBREUX et VENEZ ESSAYER
Pour tous renseignements, contacter le secrétariat du club : 03 25 56 67 13

PERMANENCE SECRÉTARIAT - Tél. : 03 25 56 67 13
LUNDI : 16h45 - 19h15   •   MERCREDI : 9H00 – 12H00  / 14H00 – 19H30
JEUDI : 9H00 – 12H00  / 16h45 – 19H15   •   VENDREDI : 17H15 – 20H15

Vous aimez votre club, vous voulez l’aider à notre niveau. Vous pouvez participer une fois ou
deux dans l’année à l’organisation d’une manifestation (loto, buvette, etc...), très utile à la bonne
marche du club. N’hésitez pas à vous faire connaître en remplissant le coupon réponse ci
dessous. Merci, le Président Bernard BOUVRET

PARENTS ET AMIS JUDOKAS

NOM : Prénom : 
N° tél : 


